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学習動機を高める6つのコツ

夏季FD・SDスキルアップ講座 8月28日(火)～9月11日(火)までの7月7日(土)・8日(日)
9月5日(水)・6日(木) 8

6  t i p s  f o r  M o t i v a t i n g  S t u d e n t s  t o  L e a r n

後学期開始 後学期授業開始

後学期授業終了

前期日程入試

特別選抜試験

後期日程入試

２４日～冬季休業

前学期開始

TOIEC Bridge

TOIEC Bridge

中旬にFD・SDセミナー「シラバス作成法」開講予定

○印は第18回授業デザインワークショップ

特別選抜試験

学位記授与式 

冬季休業終了

センター試験

センター試験

特別選抜試験

入学式
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8

夏季休業開始

オープンキャンパス

前学期授業終了

□は春季FD・SDスキルアップ講座  ○印は新任教職員研修

□印は夏季FD・SDスキルアップ講座 ○印は第19回授業デザインワークショップ
□印は夏季FD・SDスキルアップ講座

◇印は愛媛大学TA・SA研修会

△印は教える仕事に就きたい大学院生のためのワークショップ
はSPODフォーラム2012
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Why is it? Attention

It gets interested

Confidence

Satisfaction

Goal

step1

step2
step3

学習動機を高めるコツ 学習動機を高めるコツ 学習動機を高めるコツ

学習動機を高めるコツ 学習動機を高めるコツ 学習動機を高めるコツ 6
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❶

❷

❸

授業の全体構造がわかる見取り図、メニュー、目次を最初に
示す。

なぜだろう、どうしてそうなるのという素朴な疑問を投げかける。

失敗談や個人的・私的なエピソードから学生の気を引き授業
を始めるが、徐々に授業で教えたい核心に近づける。

オープニングにビデオ配信や あっ と驚くタイトルのネーミン
グを付けるなどして、注意をひく。

説明を長く続けずに、確認問題、練習、要点のまとめなどの
変化を持たせる。

ダラダラやらずに学習時間を10～15分程度に区切って
進める。（学習の目安になる所要時間を設定しておく）
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グループで競わせるなど、ゲーム的な要素を入れることで、
勉強すること自体を楽しませる。

学生がよく接しているテレビ、映画、アニメなどを素材と
する。

学生生活の中で抱える悩みや課題を解決するような内容と
する。

❶

❷

❸

❶

❷

❸

「千里の道も一歩から」。易しいものから難しいものへ、
着実に小さい成功を積み重ねさせる。

「失敗は成功の母」。失敗しても大丈夫な、恥をかかない
練習の機会をつくる。

他人との比較ではなく、過去の自分との比較で進歩を
確かめられるようにする。

本題に入る前にあらかじめゴールを明示し、どこに向かって
努力するのかを意識させる。

何ができたらゴールインなのかがわかる合格基準や条件を
はっきり具体的に示す。

目標を「高すぎないけれども低すぎない」「頑張ればできそ
うな」ものにする。

目標に達成しているかどうかをチェックリストに基づき、確認
する機会をつくる。

困難を克服して目標に到達した対象者にプレゼントを与える。
（「おめでとう！」「がんばりました！」の文字など）

授業で修得した知識や技能の利用価値や重要性を何度も
強調する。
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