
環四国高知・四万十川サイクリングプロジェクト 活動報告 
（令和元年度愛媛大学国際連携 学生海外短期派遣・受入プログラム支援事業採択事業・愛媛県後援事業） 

 
【事業概要・目的】 
日本と台湾の学生が共に「自転車」というコンテンツを用いて地域の歴史・文化等に触れるフィールドワークを行い、日台間の異

同等に目を向けつつ、実社会において有用となるグローバルな感覚や、協働を促進するコミュニケーション・リーダーシップのあり方に
ついて実践的に学ぶこと目的とした事業。また、行政機関や民間企業との産学官連携事業として、愛媛県が推進する「自転車
新文化」を両国の学生たちが広く発信することも目的の一つとしている。平成 30 年度の「しまなみサイクリングプロジェクト」に続き，
今年度は高知県・四万十川周辺をフィールドとして研修を実施した。このプロジェクトは平成 29 年に、愛媛大学リーダーズ・スク
ール（ELS）及びファシリテーションとリーダーシップ（EFL）修了生が中心となって立ち上げたものである。 
【日時・場所】 
日時︓令和元年 8月 7日（水）～10日（土） 
場所︓高知県四万十川周辺（高知県四万十市 「四万十楽舎」） 

【実施体制】 
主催︓愛媛大学教育・学生支援機構教育企画室、国立高雄科技大学（台湾・国） 
後援︓愛媛県   運営協力︓Kai Works株式会社   協力︓まちなかマガジン【もぶる】 
学生リーダー︓岡山奨（理学部 2年），副リーダー︓嵐田創太（社会共創学部 2年） 
実施責任担当教員︓仲道雅輝（愛媛大学教育企画室 講師）、村田晋也（同 講師）、許宏徳（国立高雄科技大

学准教授，愛媛大学客員教授） 
【参加者数】 
合計︓学生 49名（愛媛大学・国立高雄科技大学） 
愛媛大学生参加者︓32名（法文学部生 4名，理学部 2名，工学部 10名，社会共創学部生 13名，農学部生 

2名，理工学研究科 1名，うち研修当日参加者 11名），国立高雄科技大学生参加者 17名 
引率︓7名（うち愛媛大学教職員 3名、国立高雄科技大学教職員 2名、愛媛県庁職員 1名、外部講師 1名） 

【学習成果】 
本プロジェクトは、2017 年から環四国サイクリングプロジェクトと台湾研修を交互に参加しあう相互交流型プロジェクトであり、

今回が 4回目の交流となり、国立高雄科技大学生 17 名のうち 5 名が過去にも参加した学生であった。開催準備にあたり、2
度の現地下見をもとにしたサイクリングマップを作成し、毎週の会議で企画を立案するとともに、昨年に引き続き、愛媛県自転車
新文化推進課から 1名、外部講師 1名においでいただき，事前の安全講習やプロジェクト当日の運営等，多大なご支援をい
ただいた。 
プログラムでは、日台学生合同チームでの60kmサイクリング、「就職活動」「働くとは」「恋愛」に関するセミナー、自然・文化施

設の訪問、地元農家レストランでの交流などを通じて、活発な交流がみられた。また、サイクリングでは、各学生の体力差への配
慮やリーダーシップを発揮する様子が観察されるようになるなど、学生の行動が「受動的な態度」から「協働を促進し、学びあうた
めの能動的な行動」へと変容していった。言語的な壁を超え、協働を促進するコミュニケーションやリーダーシップのあり方を学ぶ場
となった。 
台湾学生からは、次年度の開催にも多数の学生が参加を希望するとともに、愛媛大学への留学を希望する学生からの相談

が複数あるなど、相互の交流に広がりが見られた。さらに、愛媛大学学生が、台湾観光局主催の企画で台湾に行った際、国立
高雄科技大学生が駆け付け、プログラム以外での自主的な交流がなされるようになった点も成果の一つといえる。広報面におい
ては、昨年に引き続き、産経新聞記事やまちなかマガジン「もぶる」に継続的に本プロジェクトが取り上げられるなど、一定の成果
をあげることが出来た。次年度は、第 3 弾である「環四国徳島うずしおサイクリングプロジェクト」として、より深い学びを生むプロジェ
クトとして完遂させたい。本プロジェクトは、愛媛県が推進する「自転車新文化」を広く発信することも目的の一つとしており、産学
官連携事業として行政機関や民間企業の方々との協働の機会ともなった。このことから、多くの台湾および日本の学生に対して
愛媛の自転車新文化や観光資源を PRすることができる」という可能性を示唆する結果となった。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   日台学生の混合チームでの 60㎞サイクリング               サイクリング完走後 集合写真 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
愛媛県サイクリング普及調整監（坂本大蔵氏）による            四万十川カヌー体験の様子 
自転車安全講習 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
           キャンプファイヤー                     地元農家レストラン「しゃえんじり」での交流 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             成果発表会                        最終日の集合写真（四万十楽舎） 
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資料  地域交流雑誌「もぶる」 13号 表紙 ⇒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
資料 地域交流雑誌「もぶる」13 号 
P19 
 環四国サイクリングプロジェクト（高
知・四万十川編） 
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