
（Ver.11） 

愛媛大学リーダーズ・スクール主催 

国際交流型リーダーシップ研修 

環四国しまなみサイクリング 
プロジェクト 

国立台湾高雄科技大学×愛媛大学 

＜実施要項＞ 
１．研修目的 

本研修では、台湾・高雄科技大学と愛媛大学が共に「自転車」というコンテンツを用いて地域の歴史・

文化等に触れるフィールドワークを行い、台日間の文化的・歴史的な異同等に目を向けつつ、実社会にお

いて有用となるグローバルな感覚や、協働を促進するコミュニケーション・リーダーシップのあり方につ

いて実践的に学ぶことを目的とします。これらを通じて、両国の学生間において国を超えた「深いつなが

り」を築きます。 

 

２．日程 

2018 年 8 月 6 日（月）～8 月 9 日（木） 

 

３．主催・共催・協力 

主催：愛媛大学教育・学生支援機構教育企画室、台湾国立高雄科技大学 

後援：愛媛県 

協力：まちなかマガジン【もぶる】 

 

４．参加対象 

国際交流、またはコミュニケーション能力やリーダーシップ養成に関心があり、各大学の教職員が参加を

推薦する学生（高雄科技大学 15 名程度・愛媛大学 11 名程度：計 26 名程度） 

 

５．参加費    

19,000 円 

内訳 宿泊費 8,500 円 

食費 （8/6～９ 朝・夕食）6,600 円 

保険代・他 3,900 円 

※この他に、航空券代・交通費、上記以外の食費等がかかることを考慮してください。 

 なお、上記の金額には調整が加わることがあります。 

 

６．担当窓口 

教育・学生支援機構 教育企画室 

講師 仲道雅輝 090-8543-6078 nakamichi.masaki.me@ehime-u.ac.jp  

      村田晋也 090-8627-3298 murata.shinya.eb@ehime-u.ac.jp  

      浅田隼平 080-4276-3922 asada.shunpei.ln@ehime-u.ac.jp  

          電話：089－927-8900（愛媛大学 教育・学生支援機構 教育企画室） 
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（Ver.11） 
スケジュール ＊今後、調整や変更が加わることがあります。 

日付 曜日 スケジュール 備考 

8/6 月 11:30 

 

12:30 

 

 

 

13:30 

14:30 

15:30 

 

18:00 

20:30 

22:00 

愛媛大学集合・昼食（愛大生協食堂） 

 ・チーム及びラーニングパートナーとの交流 

開講式・オリエンテーション（愛大ミューズ３F M32 教室） 

 ・教育・学生支援機構長挨拶，教職員・学生スタッフ挨拶 

 ・研修の目的・プランの説明 

 ・アイスブレイク（自己紹介）   ※チーム名決定 

愛大ミュージアム見学 

愛媛大学 出発 

今治市サイクリングターミナル「サンライズ糸山」着 

 ・アイスブレイク ・自転車安全・マナー講習（１） 

夕食（今治市内） 

リフレクション・明日からのフィールドワークルート確認 

就寝 

大学生協食堂へ（学生同士） 

 

 

 

 

 

 

マイクロバスにて移動 

※荷物はハイエースに積む 

サイクリング糸山：会議室 

 

 

宿泊：サンライズ糸山 

8/7 火 7:00 

8:00 

9:00 

 

 

12:00 

13:00 

15:30 

16:00 

18:00 

20:00 

21:00 

22:00 

朝食（風のレストラン） 

自転車安全・マナー講習（2）（実習） 

合同フィールドワーク① （今治～大島） 

・村上水軍博物館、大山祇神社など歴史・文化探訪＆自然体験 

※各グループで探索ルートが違う 

各グループで昼食（地元の食堂など）※昼食お楽しみポイント有 

合同フィールドワーク② （大島～伯方島） 

伯方島 レンタルサイクルターミナル 到着・集合 

亀老山展望公園 ※マイクロバス移動・宿舎に一度戻る 

夕食（今治市内） 

サンライズ糸山 着・入浴 

リフレクション 

就寝 

和食/洋食 半々 

自転車借用 8:00 から 

グループに分かれて、しまな

み海道を自転車でサイクリン

グ＆歴史探訪・文化体験。フ

ォトスカベンジャー。 

 

自転車は伯方島サイクルステ

ーションに駐車、マイクロバ

スで亀老山展望公園によって

サンライズ糸山へ移動。 

 

宿泊：サンライズ糸山 

8/8 水 7:00 

8:00 

8:10 

8:45 

 

12:00 

13:00 

13:30 

15:40 

16:00 

19:00 

19:30 

20:30 

22:00 

朝食（風のレストラン） 

自転車安全・マナー講習（3）  

サンライズ糸山 出発 

合同フィールドワーク③（伯方島～大三島） 

・大山祇神社など歴史・文化探訪＆自然体験 

各グループで昼食（地元の食堂など） 

多々良サイクルステーションに自転車返却（マイクロバス移動） 

合同フィールドワーク④（台湾と日本の共通点など） 

マイクロバスにて、移動        ※食材受け取り 

夕食：バーベキュー（多々良キャンプ場） 

多々良キャンプ場出発 

サンライズ糸山 着・入浴 

リフレクションに向けたグループの発表準備 

就寝 

 

 

 

各グループで移動 

 

 

マイクロバスにて移動する。 

会議室（上浦総合開発 C） 

 

夕食：多々良キャンプ場 

※夕食代は参加費に込み 

 

 

宿泊：サンライズ糸山 

8/9 木 7:00 

8:30 

 

 

11:30 

12:30 

朝食（風のレストラン） 

リフレクション 

 ・学びの成果をまとめて各グループが成果発表 

 ・教員スタッフからの総評，自転車安全・マナーに関する総評 

昼食（風のレストラン） 

帰路   14:00 愛媛大学 到着・解散 

 

サイクリング糸山：会議室 

 

 

マイクロバスにて移動 

※荷物はハイエースに積む 

 


